
Pedikyr: 

Stell av friske føtter og negler. 

Er du usikker på om du kan ha medisinske tilstander som vorter, liktorn, neglesopp, fotsopp, 

inngrodde tånegler eller lignende må du enten sjekke med legen din først, eller bestille time 

hos en autorisert fotterapeut.  

Dersom du har diabetes, må du bestille time hos en autorisert fotterapeut med 

tilleggsutdannelse ift. diabetes.  

Timen består av fotbad, klipp, filing og stell av neglene. Rens kanter og jevning av 

negleplatene. Polering av neglene. Filing av tørr og hard hud under føttene, og innsmøring 

med pleiestoffer.   

Ca. 75 min / 750 kr 

Gelish kan bestilles i tillegg: ensfarget 300 kr og fransk 350 kr. Beregne 30-40 min ekstra tid. 

Spa pedikyr: 

En ekstra velgjørende time med pedikyr + skrubb og innpakning av føttene, massasje av 

føtter og legger. Innsmøring med pleiestoffer.  

1t40-50 min / 1250 kr 

Gelish kan bestilles i tillegg: ensfarget 300 kr og fransk 350 kr. Beregne 30-40 min ekstra tid.  

Fjerning av Gelish før påføring av ny, inkludert pedikyrtime: 

Med ensfarget Gelish: 1200 kr 

Med fransk Gelish: 1250 kr 

Tidsbruk vil variere. Beregne ca. 2t30/45 min 

Fjerning av Gelish med stell av neglene: 

Ca. 50-60 min / 550 kr 

 


